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PARTEA I. FIȘA DE ORIENTARE POETICĂ

Element Răspuns de reținut
Autor Vasile Voiculescu, poet interbelic asociat tradiționalismului, cu o 

poezie marcată de spiritualitate creștină și de simboluri biblice.
Operă / volum „În Grădina Ghetsemani”, poezie publicată în volumul Pârga, 

1921.
Specie Poezie lirică de inspirație religioasă, construită ca meditație 

asupra suferinței, sacrificiului și condiției umane.
Curent Tradiționalism interbelic, depășit prin spiritualizarea imaginii și 

prin înnoirea expresiei poetice.
Temă Condiția umană, drama opțiunii între trup și spirit, real și ideal, 

frică omenească și misiune divină.
Instanță lirică Eul liric este discret, contemplativ; nu se confesează direct, ci 

reconstruiește simbolic momentul biblic al rugăciunii lui Isus.
Idee-cheie Isus trăiește o luptă interioară limită: omul se teme de moarte, 

dar divinul acceptă sacrificiul pentru mântuirea lumii.

MNEMONIC DE START: G.R.A.A.L.

G = Ghetsemani: spațiul rugăciunii, al crizei și al deciziei.

R = Rugăciune: momentul biblic devine meditație asupra condiției umane.

A = Agonie: Isus se împotrivește paharului suferinței.

A = Alegere: realul dureros este depășit prin idealul misiunii divine.

L = Lumină prin suferință: moartea devine drum spre mântuire.

Formula de utilizat - exemplu

„În Grădina Ghetsemani” este o poezie tradiționalistă de inspirație religioasă, deoarece valorifică un episod biblic, 
păstrează prozodia clasică și transformă rugăciunea lui Isus într-o meditație asupra luptei dintre trup și spirit.
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PARTEA II. ÎNCADRARE - TRADIȚIONALISM ȘI DOUĂ TRĂSĂTURI

Vasile Voiculescu se înscrie în tradiționalismul interbelic prin orientarea spre valorile spirituale, spre universul 
biblic și spre temele religioase. Totuși, poetul nu rămâne la o simplă ilustrare didactică a credinței, ci 
spiritualizează imaginea poetică și transformă episodul biblic într-o dramă interioară intensă.

I. Context literar

 Poezia apare în volumul Pârga, în 1921, volum care marchează afirmarea originalității stilului voiculescian.
 Punctul de plecare este Evanghelia după Luca, mai precis rugăciunea lui Isus în Grădina Ghetsemani.
 Textul se încadrează în tradiționalism prin inspirația religioasă, orientarea spre valorile creștine, cadrul natural 

simbolic și prozodia clasică.
 Voiculescu depășește tradiționalismul sămănătorist prin intensificarea expresiei și prin transformarea scenei 

biblice într-o meditație existențială.

Trăsătura 1 - inspirația religioasă și întoarcerea la origini

O primă trăsătură tradiționalistă este valorificarea universului biblic. Poetul pornește de la scena rugăciunii lui Isus 
din Grădina Ghetsemani, moment fundamental al creștinismului, și îl transformă într-o dramă poetică. Religia nu 
este doar decor, ci model de înțelegere a vieții, a suferinței și a mântuirii.

CITAT / FORMULARE:
„Isus lupta cu soarta și nu primea paharul”

Cum îl folosești: arată că episodul biblic este concentrat asupra luptei dintre frica omenească și acceptarea misiunii divine.

Trăsătura 2 - prozodia clasică și solemnitatea discursului

O altă trăsătură tradiționalistă este respectarea unei organizări formale clasice. Poezia are patru catrene, rimă 
încrucișată și ritm iambic, ceea ce oferă textului un ton solemn, grav, potrivit temei religioase. Forma ordonată 
susține ideea unei drame stăpânite, proiectate într-un timp mitic.

CITAT / FORMULARE:
„Căzut pe brânci în iarbă, se-mpotrivea întruna”

Cum îl folosești: ilustrează atât intensitatea suferinței, cât și dramatismul solemn al scenei poetice.

MNEMONIC PENTRU ÎNCADRARE: T.R.A.D.I.

T = Tradiție: poetul pornește de la textul biblic.

R = Rugăciune: scena centrală este rugăciunea din Ghetsemani.

A = Armonie formală: patru catrene, rimă, ritm iambic.

D = Dramă spirituală: conflictul trup/spirit devine tema poeziei.

I = Interiorizare: episodul religios devine meditație asupra omului.
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PARTEA III. TEMA ȘI IMAGINI / IDEI POETICE

Tema poeziei este drama condiției umane, exprimată prin lupta dintre trup și spirit, dintre frica omenească de 
suferință și asumarea idealului divin. Textul valorifică scena biblică a rugăciunii din Grădina Ghetsemani pentru a 
arăta că mântuirea presupune suferință, renunțare și depășirea slăbiciunii omenești.

I. Imaginea lui Isus în agonie

Prima imagine poetică importantă este aceea a lui Isus „căzut pe brânci în iarbă”, refuzând paharul patimilor. 
Poziția corpului indică suferința extremă și apropierea de limită. Isus este surprins nu ca figură triumfătoare, ci ca 
ființă care trăiește drama spaimei de moarte. Această imagine umanizează sacrul și face ca lupta interioară să 
devină universală.

CITAT / FORMULARE:
„Căzut pe brânci în iarbă, se-mpotrivea întruna”

Cum îl folosești: evidențiază natura umană a lui Isus, frica, zbuciumul și opoziția față de destinul dureros.

Imagine poetică Sens în eseu
Isus căzut pe brânci umanizarea sacrului; omul se teme de suferință și moarte
sudori de sânge maxima intensitate a durerii și sacrificiul iminent
paharul destinul patimilor; încercarea pe care trebuie să o accepte
amarnica strigare suferința se amplifică la scară cosmică și tulbură natura

II. Imaginea paharului - între otravă și mântuire

A doua imagine poetică esențială este paharul. El concentrează tensiunea dintre moarte și viață, dintre durere și 
izbăvire. Paharul conține „infama băutură”, dar în el apar și „sterlici de miere”, semn că suferința poate ascunde o 
promisiune a vieții veșnice. În această ambivalență se află sensul profund al poeziei: idealul nu poate fi atins fără 
sacrificiu.

CITAT / FORMULARE:
„În apa ei verzuie jucau sterlici de miere”

Cum îl folosești: arată ambiguitatea paharului: este otrava patimilor, dar și calea spre mântuire.

III. Imaginea naturii premonitorii

Ultima strofă proiectează drama lui Isus asupra naturii. Măslinii par că vor să fugă, vântul frământă lumea, iar ulii 
dau roate după pradă. Natura nu este decor, ci participă la tensiunea sacră a momentului. Această imagine 
amplifică tragismul și anticipează martiriul care va schimba destinul omenirii.

CITAT / FORMULARE:
„Și ulii de seară dau roate după pradă”

Cum îl folosești: poate fi folosit ca sugestie premonitorie a morții și ca simbol al amenințării care planează asupra lui Isus.

MNEMONIC PENTRU TEMA: PAHARUL CU DOUĂ FEȚE

1. Paharul VERZUIE = frică, otravă, moarte, trup.

2. Sterlicii de MIERE = chemarea idealului, mântuire, spirit.

3. Isus ține paharul între cele două lumi: omul tremură, divinul acceptă.

De reținut: în poezie, paharul este „examenul” dintre slăbiciunea omenească și forța spirituală.
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PARTEA IV. COMPOZIȚIE, LIMBAJ ȘI PROZODIE

I. Titlul

Titlul „În Grădina Ghetsemani” fixează spațiul sacru al poeziei. Grădina este locul rugăciunii, al singurătății și al 
confruntării cu destinul. Nu este un simplu cadru natural, ci un spațiu simbolic al alegerii: acolo Isus trăiește 
tensiunea dintre frica omenească și acceptarea misiunii divine.

CITAT / FORMULARE:
Titlul trimite la episodul biblic al rugăciunii lui Isus, dar poezia îl transformă într-o meditație asupra condiției umane.

Cum îl folosești: introduce simultan inspirația religioasă și tema dramei interioare.

II. Structura compozițională

Poezia este alcătuită din patru catrene. Primele două strofe prezintă lupta lui Isus cu destinul și refuzul paharului, 
strofa a treia sugerează ambivalența paharului, iar ultima strofă lărgește drama individuală la nivel cosmic, prin 
natura care participă la suferință.

Secvență Idee de reținut
Strofa I Imaginea lui Isus în agonie: se împotrivește destinului și 

paharului suferinței.
Strofa II Suferința se amplifică, iar strigarea lui Isus tulbură ordinea 

cosmică.
Strofa III Paharul devine simbol ambivalent: otravă a morții, dar și 

promisiune a vieții veșnice.
Strofa IV Natura capătă rol premonitoriu: măslinii, vântul și ulii anunță 

martiriul.

III. Nivelul stilistic

Limbajul poeziei este expresiv, dur, uneori violent, pentru a reda materialitatea suferinței. Voiculescu asociază 
concretul cu abstractul, iar metaforele au o forță vizuală puternică. Prin imagini precum „sudori de sânge”, „apa 
verzuie” sau „sterlici de miere”, drama spirituală devine aproape palpabilă.

Procedeu Exemplu / sens
Metafora paharul = destinul suferinței; „sterlici de miere” = promisiunea 

mântuirii
Hiperbola suferința capătă proporții cosmice: strigarea „stârnea în slăvi 

furtuna”
Antiteza trup/spirit, moarte/viață, otravă/miere, teamă/acceptare
Imagine cromatică roșul sângelui și albul chipului opun omenescul și divinul
Personificarea naturii măslinii par să fugă, vântul frământă lumea

IV. Nivelul prozodic

Prozodia are caracter clasic: poezia este alcătuită din patru catrene, cu rimă încrucișată și ritm iambic. Această 
ordine formală susține gravitatea discursului și creează impresia unei suferințe solemne, controlate, proiectate 
într-un timp sacru.

MNEMONIC PENTRU COMPOZIȚIE: 4 TREPTE ALE AGONIEI

1 = CĂDERE: Isus este „căzut pe brânci” - trupul simte frica.

2 = STRIGARE: durerea se ridică spre cer și tulbură cosmosul.

3 = PAHAR: otrava ascunde mierea - suferința duce spre mântuire.

4 = UMBRĂ: natura presimte moartea - măslinii, vântul, ulii.
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PARTEA V. SCHIȚA RAPIDĂ CU MNEMONICS CREATIVE

Această parte este pentru memorare activă. Învață imaginile, nu doar cuvintele. La eseu, imaginea mentală te 
ajută să reconstruiești rapid ideea.

A. CODUL MARE: G.H.E.T.S.E.M.A.N.I.

G = Grădina: spațiu sacru al rugăciunii și al singurătății.

H = Hristos: personaj simbolic, prins între omenesc și divin.

E = Evanghelie: punctul de plecare este textul biblic.

T = Trup: frica, sângele, căderea, setea uriașă.

S = Spirit: acceptarea misiunii și depășirea spaimei.

E = Extaz dureros: suferința devine cale spre mântuire.

M = Măslinii: natura participă la dramă.

A = Ambivalența paharului: otravă + miere.

N = Natură premonitorie: vântul și ulii anunță moartea.

I = Izbăvire: sacrificiul schimbă destinul omenirii.

B. FILM MENTAL DE 10 SECUNDE: PAHARUL DIN GRĂDINĂ

Imaginează-ți o grădină întunecată.

În mijloc, Isus stă căzut în iarbă și refuză un pahar verde.

În pahar vezi otravă, dar pe margini strălucesc picături de miere.

Măslinii vor să fugă, vântul clatină lumea, iar ulii dau roate.

La final, paharul devine lumină: suferința se transformă în mântuire.

C. FORMULA DE TRANSFORMARE: FRICĂ -> MÂNTUIRE

FRICĂ + SÂNGE + PAHAR = drama omenească.

RUGĂCIUNE + ACCEPTARE + SACRIFICIU = misiune divină.

TRUPUL se teme, SPIRITUL primește sensul.

De reținut: poezia nu este doar despre Isus, ci despre omul care trebuie să aleagă între slăbiciune și ideal.

Tabel rapid de memorare

Cod Ce reții Formulare de pus în eseu
GRĂDINĂ spațiul sacru al crizei Grădina Ghetsemani devine locul 

confruntării cu destinul.
PAHAR destin, patimi, alegere Paharul concentrează drama dintre 

refuzul trupului și acceptarea spiritului.
SÂNGE suferință extremă Imaginea sângelui evidențiază 
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Cod Ce reții Formulare de pus în eseu
umanizarea sacrului.

MIERE mântuire ascunsă în durere În paharul morții se află promisiunea vieții 
veșnice.

ULII premoniția morții Finalul proiectează martiriul într-o natură 
tensionată și amenințătoare.
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PARTEA VI. SUBIECT, BAREM ȘI SCHELET DE ESEU

Subiectul al III-lea - particularitățile unui text poetic tradiționalist

Redactează un eseu de minimum 400 de cuvinte, în care să prezinți particularitățile unui text poetic studiat, 
aparținând lui Vasile Voiculescu.

Repere de bifat în eseu

 încadrarea textului într-un curent/perioadă/orientare, prin două trăsături;
 comentarea a două imagini/idei poetice relevante pentru temă;
 analiza a două elemente de compoziție și/sau limbaj;
 folosirea limbii literare, introducere, cuprins și concluzie;
 minimum 400 de cuvinte.

MNEMONIC PENTRU ESEU: I.T.I.C.

I = Încadrare: tradiționalism, inspirație biblică, prozodie clasică.

T = Temă: condiția umană, lupta trup/spirit, sacrificiul.

I = Imagini poetice: Isus în agonie și paharul ambivalent.

C = Compoziție: titlul, structura, limbajul, prozodia.

Schelet rapid de eseu

Paragraf Ce scrii
Introducere Vasile Voiculescu este poet tradiționalist interbelic; poezia apare 

în Pârga și pornește de la Evanghelia după Luca.
Încadrare 1 Inspirația religioasă: scena biblică a rugăciunii din Ghetsemani.
Încadrare 2 Prozodia clasică și solemnitatea discursului: patru catrene, rimă 

încrucișată, ritm iambic.
Tema Drama condiției umane: trupul se teme de moarte, spiritul 

acceptă sacrificiul.
Imagine 1 Isus în agonie: căderea, împotrivirea, sudorile de sânge.
Imagine 2 Paharul: otravă și miere, moarte și mântuire.
Element 1 Titlul fixează spațiul sacru al confruntării cu destinul.
Element 2 Limbajul expresiv și prozodia clasică susțin dramatismul 

solemn.
Concluzie Poezia transformă episodul biblic într-o meditație asupra omului 

și a salvării prin suferință.

Formule utile pentru eseu

CITAT / FORMULARE:
„Voiculescu nu rescrie doar un episod biblic, ci îl transformă într-o dramă a omului aflat între frică și ideal.”

Cum îl folosești: pentru temă sau pentru încadrarea în poezie religioasă tradiționalistă.

CITAT / FORMULARE:
„Paharul devine simbolul destinului acceptat: el conține otrava patimilor, dar și mierea izbăvirii.”

Cum îl folosești: pentru analiza imaginii centrale.

CITAT / FORMULARE:
„Natura nu este decor, ci ecou cosmic al suferinței și al martiriului.”

Cum îl folosești: pentru ultima strofă și pentru sugestiile premonitorii.
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PARTEA VII. FLASHCARDS

Folosește aceste întrebări pentru recapitulare. Acoperă răspunsul și verifică dacă îl poți reproduce din memorie.

Întrebare Răspuns scurt
Când apare poezia? În 1921, în volumul Pârga.
Care este autorul? Vasile Voiculescu.
În ce curent se încadrează? Tradiționalism interbelic, prin inspirație religioasă, orientare spre 

trecut și prozodie clasică.
Care este punctul de plecare? Evanghelia după Luca, rugăciunea lui Isus în Grădina 

Ghetsemani.
Care este tema? Drama condiției umane: lupta dintre trup și spirit, frică și misiune 

divină.
Ce simbolizează paharul? Destinul patimilor; suferința care duce la mântuire.
Ce înseamnă „sterlici de miere”? Promisiunea vieții veșnice ascunsă în paharul suferinței.
Ce rol are natura? Amplifică drama și anticipează martiriul.
Care sunt două trăsături tradiționaliste? Inspirația religioasă și prozodia clasică.
Care este codul mnemonic? G.R.A.A.L.: Ghetsemani, Rugăciune, Agonie, Alegere, Lumină 

prin suferință.

RECAPITULARE FINALĂ ÎNTR-O FRAZĂ

„În Grădina Ghetsemani” este poezia tradiționalistă în care Vasile Voiculescu valorifică episodul biblic al rugăciunii lui Isus 
pentru a exprima drama omului prins între frica trupului și chemarea spiritului, transformând suferința în cale spre mântuire.

MODEL DE INTRODUCERE ȘI CONCLUZIE

Introducere model

Poezia „În Grădina Ghetsemani”, de Vasile Voiculescu, publicată în volumul Pârga, reprezintă un text liric de 
inspirație religioasă, aparținând tradiționalismului interbelic. Poetul valorifică episodul biblic al rugăciunii lui Isus în 
Grădina Ghetsemani și îl transformă într-o meditație asupra condiției umane. Prin tema religioasă, prin prozodia 
clasică și prin solemnitatea expresiei, poezia ilustrează orientarea tradiționalistă, dar o depășește prin intensitatea 
imaginilor și prin dramatismul interior.

Concluzie model

În concluzie, „În Grădina Ghetsemani” este o poezie reprezentativă pentru lirica religioasă a lui Vasile Voiculescu, 
deoarece transformă un episod evanghelic într-o dramă universală a omului în fața destinului. Prin imaginea lui 
Isus în agonie, prin simbolul paharului și prin natura premonitorie, textul exprimă ideea că mântuirea presupune 
suferință, renunțare și depășirea fragilității omenești.

ULTIMUL COD: NU UITA „4P”

PAHAR = destinul patimilor.

PRĂBUȘIRE = Isus „căzut pe brânci”, semn al dramei omenești.

PROMISIUNE = mierea ascunsă în otravă, adică mântuirea.

PREMONIȚIE = ulii și vântul anunță moartea.


