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PARTEA I. FISA DE ORIENTARE POETICA

Autor Nichita Stanescu, poet reprezentativ al neomodernismului
romanesc.

Titlu Leoaica tanara, iubirea.

Volum / an Volumul ,,0 viziune a sentimentelor”, 1964.

Curent Neomodernism: Tnnoirea limbajului poetic, ambiguitate,
metafora, libertate prozodica.

Gen / specie Text liric modern, arta poetica erotica si poezie a metamorfozei
interioare.

Tip de lirism Lirism subiectiv, marcat prin pronume si forme verbale la
persoana .

Tema lubirea ca fortd navalnica, vitala si transformatoare.

Idee centrala lubirea ataca fiinta, reorganizeaza universul si schimba
identitatea eului liric.

FORMULA SCURTA A POEZIEI: ATAC - CERC - DESERT

ATAC = iubirea apare ca leoaica si musca frontal identitatea eului.
CERC = natura se roteste n jurul eului, semn al unei lumi reorganizate.
DESERT = eul nu se mai recunoaste, iar iubirea raméane prezenta ,inca-o vreme”.

PARTEA II. INCADRARE - NEOMODERNISM S| DOUA TRASATURI

Poezia Leoaica tanara, iubirea apartine neomodernismului, directie poetica asociata generatiei saizeciste.
Dupa etapa proletcultista, poezia roméana revine la criteriul estetic, la libertatea imaginatiei si la modernizarea
limbajului. Nichita Stanescu este unul dintre cei mai importanti reprezentanti ai acestei orientari, deoarece
transforméa cuvantul poetic intr-o forma de cunoastere si de reinventare a lumii.

l. Context literar

Neomodernismul reia, intr-o forma noua, experientele modernismului interbelic: ambiguitatea, metafora,
libertatea formelor, interiorizarea tréirii si intelectualizarea emotiei. in poezia Iui Nichita Stanescu, sentimentul
nu mai este exprimat sentimental sau descriptiv, ci transformat intr-o viziune. lubirea devine o realitate vie,
agresiva, cosmica, imposibil de redus la o definitie simpla.

Il. Doua trasaturi neomoderniste

Trasatura 1 - limbajul metaforizant. lubirea nu este numita direct ca stare interioara, ci este definita
printr-o metafora surprinzatoare: ,leoaica tanara”. Metafora transforma abstractul in concret, iar
sentimentul capata corp, instinct, colti, miscare si energie. Aceasta imagine originala este specifica
neomodernismului, deoarece rupe exprimarea conventionala a iubirii.
Trasatura 2 - intelectualizarea emotiei. Textul nu descrie doar o emotie, ci urmareste efectele ei asupra
constiintei. lubirea schimba modul in care eul percepe natura, corpul si timpul. Realitatea devine un cerc,
privirea se transforma in curcubeu, iar auzul ajunge 1anga ciocarlii. Emotia devine experienta de
cunoastere.

CITAT / FORMULARE: ,Leoaica tanara, iubirea”

Cum il folosesti: este metafora-cheie: iubirea devine fiinta vie, puternica, instinctuala si imprevizibila.

N.E.O.N. - CUM TIl MINTE NEOMODERNISMUL

N = Noutate a limbajului: metafore neasteptate, imagini surprinzatoare.
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E = Emotie gandita: iubirea devine experienta de cunoastere.
O = Originalitate: sentimentul este prezentat ca animal de prada, nu ca declaratie sentimentala.
N = Nonconformism prozodic: strofe inegale, masura variabila, ritm interior.

Concluzie de incadrare

Prin metafora centrald, prin ambiguitatea imaginilor, prin intelectualizarea emotiei si prin libertatea prozodica,
poezia se incadreaza in neomodernism.

PARTEA lll. TEMA SI VIZIUNEA - IMAGINI / IDEI POETICE

l. Tema

Tema poeziei este iubirea ca experienta navalnica si transformatoare. Sentimentul este prezentat nu ca
liniste, armonie sau contemplatie, ci ca o forta vie, instinctuala, care surprinde eul liric, il marcheaza si i
schimba raportarea la lume. lubirea provoaca o metamorfoza a perceptiei: natura, simturile si identitatea se
reconfigureaza in jurul acestei experiente.

Il. Viziunea despre lume

Viziunea poetica este neomodernista: lumea nu mai este un decor stabil, ci o realitate fluida, transformata de
intensitatea trairii. lubirea devine o forma de cunoastere si de revelatie, iar eul liric se descopera altul dupa
intalnirea cu sentimentul. Poezia prezinta iubirea ca pe o epifanie: un moment brusc in care lumea capata
alta ordine si alt sens.

lll. Doua imagini / idei poetice relevante

Imaginea 1 - iubirea ca leoaica: atacul identitatii

Prima imagine poetica importanta este metafora leoaicei. lubirea apare ca animal de prada, tanar, puternic,
viu si imprevizibil. Verbele ,mi-a sarit”, ,pandise”, ,mi i-a infipt” si ,m-a muscat” construiesc un imaginar al
vanatorii. Eul liric nu controleaza sentimentul, ci este surprins de el. Muscatura in fata are valoare simbolica:
fata reprezinta identitatea, iar iubirea modifica direct imaginea de sine.

CITAT / FORMULARE: ,Coltii albi mi i-a infipt in fata”

Cum il folosesti: arata impactul puternic al iubirii asupra identitatii eului liric; sentimentul nu doar atinge, ci marcheaza

definitiv.

Imaginea 2 - natura-cerc: reorganizarea universului

A doua imagine poetica relevanta este transformarea naturii intr-un cerc. Sub efectul iubirii, lumea se
restructureaza in jurul eului liric. Cercul sugereaza perfectiune, totalitate si miscare continua, iar expresia
,cand mai larg, cand mai aproape” arata dinamica perceptiei. lubirea produce o schimbare cosmica: natura
nu ramane decor, ci devine spatiul viu al trairii.

CITAT / FORMULARE: ,natura / se facu un cerc, de-a-dura”

Cum il folosesti: se foloseste pentru a demonstra ca iubirea reorganizeaza intreaga perceptie asupra lumii.

Imagine bonus - mana care nu mai recunoaste fata

O imagine suplimentara foarte utila este aceea in care eul liric isi duce méana la spranceana, la tampla si la
barbie, dar ,ména nu le mai stie”. Gestul sugereaza pierderea vechii identitati. Dupa intalnirea cu iubirea, eul
nu se mai recunoaste, semn ca sentimentul a produs o transformare interioara radicala.

FILMUL POEZIEI IN 3 CADRE: MUSCA - ROTESTE - STERGE
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MUSCA = strofa |: iubirea-leoaica ataca direct eul liric.
ROTESTE = strofa a ll-a: natura devine cerc si lumea se reorganizeaza.
STERGE = strofa a lll-a: mana nu mai recunoaste fata, deci vechiul eu dispare.

IV. Secventele lirice

| Secventa | Imagine dominanta | Sens pentru eseu
Strofa | Leoaica, pandirea, coltii, muscatura lubirea apare brusc, agresiv si transformator.
Strofa a ll-a Natura-cerc, privirea-curcubeu, auzul Lumea se reorganizeaza, iar simturile se intensifica sinestezic.
langa ciocarlii
Strofa a lll-a Mana straina, desertul stralucitor, leoaica | Eul nu se mai recunoaste; iubirea devine prezenta durabila si
aramie misterioasa.

PARTEA IV. COMPOZITIE, LIMBAJ S| PROZODIE

Intr-un eseu despre poezie, elementele de compozitie si limbaj sunt esentiale. Nu este suficient s& identifici o
figura de stil; trebuie sa explici rolul ei in transmiterea temei si in construirea viziunii poetice.

I. Titlul

Titlul Leoaica tanara, iubirea este construit ca o metafora explicita, in care iubirea este definita prin imaginea
leoaicei. Asocierea este surprinzatoare: un sentiment abstract devine o fiinta vie, solara, agresiva si
seducatoare. Substantivul ,leoaica” sugereaza instinct, forta si vitalitate, iar adjectivul ,tanara” trimite la
prospetime, energie si inceput. Titlul anunta tema iubirii Si modul neconventional in care aceasta va fi

reprezentata.
II. Incipit si final

Incipitul reia titlul si introduce direct metafora centrala: iubirea apare ca leoaica tanara care sare in fata eului
liric. Finalul reia imaginea leoaicei, dar sub forma ,leoaicei aramii”, care trece alene peste un desert
stralucitor. Astfel, poezia are o constructie circulara: iubirea apare violent la inceput si ramane seducatoare,
misterioasa si durabila in final. De la atacul initial se ajunge la o prezenta interioara continua.

lll. Nivelul stilistic - figuri de stil si imagini artistice

Procedeu Exemplu / reper Semnificatie

Metafora centrala ,Leoaica tanara, iubirea” lubirea devine forta vie, instinctuala si transformatoare.
Personificare iubirea pandeste, sare, musca Sentimentul se comportd asemenea unei fiinte active.
Hiperbola Lcoltii albi mi i-a infipt in fata” Exagereaza impactul iubirii asupra eului.

Metafora cosmica natura devine cerc Lumea se reorganizeaza prin iubire.

Sinestezie privirea si auzul se intalnesc Simturile se contopesc intr-o perceptie totala.

Epitet cromatic JJeoaica aramie” Sugereaza maturizarea si persistenta sentimentului.
Repetitie ,inca-o vreme / si-nca-o vreme” Accentueaza durata nedefinita a trairii.

IV. Imaginar poetic

Imaginarul poeziei uneste trei zone: animalicul, cosmicul si corporalul. Animalicul apare prin leoaica, pandire,
colti si muscatura. Cosmicul apare prin cercul naturii, curcubeu si ciocérlii. Corporalul apare prin fata,
spranceana, tampla, barbie si mana. Prin combinarea acestor planuri, Nichita Stanescu arata ca iubirea nu
este doar emotie, ci o0 experienta totala, care transforma corpul, mintea si universul.

V. Prozodia

Poezia are o prozodie moderna: trei strofe inegale, versuri cu masura variabild, rima libera sau accidentala si
ritm interior. Aceasta libertate formala sustine dinamismul sentimentului. Forma nu este regulata, pentru ca
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iubirea nsasi este imprevizibila, navalnica si greu de controlat. Ingambamentul creeaza impresia curgerii
spontane a trairii dintr-un vers in altul.

HARTA IMAGINARULUI: LEU - CERC - CORP

LEU = plan animalic: instinct, atac, forta, pasiune.
CERC = plan cosmic: natura reorganizata, perfectiune, totalitate.
CORP = plan identitar: fata, mana, tampla, barbie, sine transformat.
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PARTEA V. SCHITA RAPIDA CU MNEMONICS CREATIVE

Aceasta parte este facuta pentru memorare rapida. ldeea este sa retii poezia ca pe un film scurt, nu ca pe o
listd seaca. Repeta formulele cu voce tare, apoi reconstruieste explicatiile din memorie.

A. Poezia in 10 secunde
POVESTEA SIMPLA: IUBIREA MUSCA, LUMEA SE ROTESTE, EU NU MAI SUNT ACELASI

1 = lubirea vine brusc si ataca: leoaica sare si musca fata.
2 = Lumea se schimba: natura devine cerc, simturile se ridica.

3 = |dentitatea se rescrie: mana nu mai recunoaste chipul.
4 = Sentimentul ramane: leoaica aramie trece ,inca-o vreme”.

B. Codul mare: L.E.O.A.l.C.A.
L.E.O.A.l.C.A. - TOT ESEUL INTR-UN CUVANT

L = Limbaj metaforic neomodernist.

E = Emotia iubirii devine experienta de cunoastere.

O = Originalitatea imaginii: iubirea nu e floare, e leoaica.

A = Atacul initial: pandire, colti, muscatura.

| = Identitatea eului se schimba radical.

C = Cercul naturii arata reorganizarea universului.

A = Aramiul final sugereaza persistenta si maturizarea sentimentului.

C. Cod pentru secvente: C.O.L.T.l.

C.O.L.T.I. - IMAGINI DE TINUT MINTE

C = Coltii: iubirea marcheaza direct fata / identitatea.
O = Ocolul: natura devine cerc in jurul eului.

L = Leoaica: metafora centrala a iubirii.

T = Téasnirea privirii: ascensiune, revelatie, intensitate.
I = Interiorul schimbat: m&na nu mai stie chipul vechi.

D. Cod pentru neomodernism: N.E.O.N.

N.E.O.N. - DE CE ESTE NEOMODERNISTA

N = Noutate expresiva: metafore surprinzatoare.

E = Emotie intelectualizata: iubirea devine cunoastere.

O = Organizare libera: strofe inegale, rima variabila.

N = Nucleu ambiguu: imaginile nu se reduc la un singur sens.

E. Tabel rapid de mnemotehnici

| Cod | Ce retii | Formulare de pus in eseu
ATAC-CERC-DESERT evolutia poeziei Poezia urmareste trecerea de la invazia iubirii la reorganizarea lumii
si la schimbarea identitatii.
LEOAICA eseul complet Metafora centrala sustine tema iubirii ca forta vitala si
transformatoare.
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COLTI

imagini poetice

Coltii, cercul, privirea si mana straind construiesc experienta totala a
iubirii.

NEON

curent literar

Textul apartine neomodernismului prin noutatea limbajului si
intelectualizarea emotiei.

LEU-CERC-CORP

imaginar poetic

Animalicul, cosmicul si corporalul se unesc intr-o viziune moderna
asupra iubirii.

ITEEC

schelet eseu

Introducere, Trasaturi, Tema/imagini, Elemente, Concluzie.

© 2026 Biblioteca Digitala a Comunei Lumina All Rights Reserved




BIBLIOTECA DIGITALA

A COMUNEI LUMINA

PARTEA VI. SUBIECT, BAREM Sl SCHELET DE ESEU

Subiectul al lll-lea - particularitati ale unui text poetic studiat

Redacteaza un eseu de minimum 400 de cuvinte, in care sa prezinti particularitatile unui text poetic studiat,
apartinand lui Nichita Stanescu.

Repere de bifat in eseu

O incadrarea poeziei in neomodernism si prezentarea a doud trasaturi;
O prezentarea temei si a viziunii despre lume;

[0 comentarea a doua imagini / idei poetice relevante;

O analiza a doua elemente de compozitie si limbaj;

O minimum 400 de cuvinte, exprimare literara si concluzie clara.

MNEMONIC PENTRU ESEU: I.T.E.E.C.

I = Introducere: autor, opera, volum, curent literar.

T = Trasaturi: metaforism neomodernist + intelectualizarea emotiei.
E = Episoade / imagini: leoaica-muscatura + natura-cerc.

E = Elemente: titlu, incipit-final, stil, prozodie.

C = Concluzie: iubirea reconstruieste fiinta si lumea.

Schelet rapid de eseu
1. Introducere: Leoaica tanara, iubirea de Nichita Stanescu apare n volumul O viziune a sentimentelor si
apartine neomodernismului, prin limbajul metaforic, ambiguitate si libertate prozodica.

2. Incadrare: Textul valorificd metafora surprinzatoare si intelectualizarea emotiei. lubirea nu este descrisa
sentimental, ci transformata intr-o viziune poetica ampla.

3. Tema: Tema este iubirea ca fortd navalnica si transformatoare, care modifica perceptia asupra lumii si
asupra sinelui.

4. Prima imagine poetica: Metafora leoaicei si muscatura in fata sugereaza impactul direct al iubirii asupra
identitatii.
5. A doua imagine poetica: Natura devenita cerc sugereaza reorganizarea universului sub efectul iubirii.

6. Elemente de compozitie si limbaj: Titlul defineste metaforic iubirea; finalul reia imaginea leoaicei si arata
persistenta sentimentului; figurile de stil si prozodia libera sustin caracterul modern al textului.

7. Concluzie: Poezia transforma iubirea intr-o experienta de cunoastere, prin care eul liric se schimba si
percepe lumea intr-o forma noua.

Fraze gata de folosit

FORMULARE UTILA: ,Poezia nu prezinta iubirea ca sentiment calm, ci ca forta vitald, agresivé si revelatoare, capabild s&
transforme identitatea eului liric.”

FORMULARE UTILA: ,Prin metafora leoaicei, Nichita Stanescu concretizeaza abstractul si transforma iubirea intr-o
prezenta vie, cu instinct, miscare si putere.”

FORMULARE UTILA: ,Libertatea prozodica sustine dinamismul interior al trairii, deoarece forma poeziei urmeaza ritmul
imprevizibil al sentimentului.”
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PARTEA VII. FLASHCARDS

Foloseste aceste carduri pentru recapitulare. Acopera raspunsul si incearca sa il formulezi din memorie, apoi
verifica.

intrebare CE

In ce volum apare poezia? Tn volumul O viziune a sentimentelor, publicat in 1964.

Tn ce curent se incadreaza? Neomodernism, prin metafore surprinzatoare, ambiguitate, emotie intelectualizata si
libertate prozodica.

Care este tema? lubirea ca forta navalnica, vitala si transformatoare.

Care este metafora centrala? ,Leoaica tanara, iubirea” - iubirea devine animal de prada, plin de energie si forta.

Ce semnificd muscatura in fata? Transformarea directa a identitatii eului liric. Fata este imaginea sinelui.

Ce semnifica natura-cerc? Reorganizarea universului sub efectul iubirii. Cercul sugereaza totalitate si
perfectiune.

Ce arata ,méana nu le mai stie”? Eul nu se mai recunoaste dupa intélnirea cu iubirea.

Ce sugereaza ,leoaica aramie”? Persistenta si maturizarea sentimentului; iubirea ramane prezenta in interior.

Doua figuri de stil importante? Metafora si personificarea; se pot adduga sinestezia, hiperbola si repetitia.

Cum este prozodia? Moderna: strofe inegale, masura variabila, rima libera sau accidentala, ritm interior.

Ce cod mnemonic retii pentru poezie? ATAC-CERC-DESERT: iubirea ataca, lumea se roteste, eul se transforma.

Concluzie scurta? Poezia prezinta iubirea ca experienta de cunoastere, care reconstruieste fiinta si
lumea.
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